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中西輝 映的女 子從軍 

r 巾幗 英雄」 ，我們 I 向只 認爲是 I 歷史 

上 的名詞 -' 咏 於詩詞 ， 傳 爲佳話 。 這因爲^^封 

建式的 胜會下 -' 女子 類皆深 埋於家 庭底層 ， 並 

不 參加國 家大事 ， 所以 I 有圃事 ， 有些 血性女 

子 ， 激 於義憤 ， 治 出戰 ， 鳴鳴 f 叱 ， 驅馳疆 

場， 便將視 爲奇. 事。 

但 由事實 證明： 子 從軍的 勇氣並 不遜於 

男子 ， 在世界 各國， '當用 武之際 ？或圃 家滅亡 

之秋 ，每 有若干 愛國女 兒不廿 屈辱， 參 加血戰 

, 現在幾 乎蔚成 I 種 風氣了 。 最 近便有 二椿事 

實， 足資 證明. i: 
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. T 十 四 日路 途道： 現開 赴.； 

丹比安 is? 之阿 軍至少 有十分 

之 1 乃婦 女而作 男.. 装者。 兵 

士皆碧 歡悅， 糧食殊 充足， 广 

椎子彈 _苦 雜少， 每人 所領子 \ 

無逾 Is 十之數 者。」 \ 

又在我 中國， 如 近 日報、 

载： 「東 北義. 勇軍女 首領李 

k 光部下 ，八數 I.f 餘， 在 

長白山 八通溝 ！帶， 極爲活 

躍。 屢次 與日軍 交戰。 東典 

縣 城，， 逢築 極固， 有銅牆 鐵~ 



壁之稱 ，而英 s; 之李紅 光女. 

司 4" ， 前竟 以區區 八十人 i: 

破水洩 不通之 防線， 深入敵 

人腹地 ，進返 自如， 満載而 

歸」 。這 二事屮 西輝映 ，同 

可 算爲我 們女界 之光！ (珍 ). 

如阿節 調矛盾 

人額 底小 -活是 矛盾的 ， 51^^婦 

女 M "動 者尤爲 顯明. 如站在 蝽女立 

揚上 ，往往 a 對裝飾 ，然 ral 到戀 

, 愛時 ， f 不 得不修 飾爲容 0 1 

幹 社會事 業是 現在大 多女子 的傾向 
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I 統的， 事實 是受環 境支配 的.， 在 

我捫理 想底社 曾未實 現之前 , ；, M 爲 

當然要 輿理 想衝突 ，^1(耍我們在可 

能的範 圜內加 以相常 限止非 故意沒 

^或 反動吧 r 0 

(兆良) 



,然而 在 一夫一 婦的制 度下， 女的 

却叉 不得， 不屈 理家政 0 凡此 才是理 

想與 事貨 的 矛屑處 , 必须加 以調節 

0 

調節 亦非難 *。瑰想是 

裸體 與服錄 

裸. 體 觀念底 發達. '自 伯拉圖 以來， 到了 歐洲十 九世紀 

初已 算很普 徧的了 ， 晚近 歐美各 國風起 雲擁的 裸體運 動不， 

過 爲實現 此種幻 想而已 。 如聖 南哥在 他底戀 愛論中 有云： 

r 我們想 ！ 國之中 ， 在 螌通的 節期上 ， 婦 女絶對 可以有 裸體之 E 由 。 

她 們自在 地游泳 ， 跳舞 , 散步 , 雖 男 子之前 .. 亦.不 以爲意 。 如此在 1 一性 

中問 ，因其 Iss-r 见惯^ 然可 使銜！ i 減少。 …施 行裸體 .， 需要 一 適當 的組織 

. 簡單而 強有力 之組. 1 1 -同時 人民對 於良好 智惯須 有極大 的尊嚴 。 」 
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裸體 與衣飾 底分別 ， 別 的不談 -' 單從 美底立 場上來 ， 

a 有天淵 之判。 從各國 的装飾 上看來 ，衣服 不但不 能装飾 i 

人 類之美 - 而且會 妨礙身 體健美 的發展 。 

德圃 著述家 Mm 他是 極端的 反對人 類穿衣 

服的， 他認 爲人類 穿衣服 實在是 一 種 累贅， 他 在他的 r 裸 

體的 文明』 I 書中曾 說過： r 文明 人常穿 了許多 衣服， 這 

不 但是糟 蹋了東 西.' 而 且是有 很大的 弊竇的 ， 若是 人人能 

够裸體 ， 1 定可 以使身 體更健 康而且 是非常 道德的 。 在現 

代 穿衣服 的所謂 文明人 太多了 ， 却不理 會那是 I 種 極不疋 ■ 

當 之形式 ， 使身體 不能自 由發育 ， 只 是因爲 羞恥心 ， 故裸 

體 的世界 k 才阻礙 了進歩 ：，… 』. 玢 

, 他 又說： 『婦人 的胸. 衣， 尖削 的高跟 鞋子， 襪帶， 這 



些遮 蔽太陽 的東西 ，都 可以 妨害她 的健康 。 』 我以爲 ， 這 

話 i 論如何 不能認 爲無理 由的。 

原 來人類 自然的 形態與 其光澤 的皮膚 ， 是宇宙 間最美 

的束西 ， 愛美的 男女只 須將他 們底體 簷 弄到充 分發達 ， ¥ 

對於皮膚復能盡|^,保讒之責 ，則大 都就能 達到美 的目的 T 

在 這個意 義上， 衣 服可用 以爲御 

塞， 但對於 装飾底 目的. t 却 顯然無 

用 的。. 

事實 給我們 證明： 胸衣， 耳環 

- 戒指， 高跟鞋 ，襪帶 一 類 的東西 

-都不 過爲束 縳我們 身體自 由活動 



赞鏖體 的名人 

伯 拉圖， 勃萊克 ，摩一 

, 爾， 盧梭諸 大家， 都贊成 

一 裸體生 。約 翰生與 富蘭； 

一 克林， 毎 於研究 H 作時 喜一 

一作 裸装， 富蘭 克林有 1BC 一 



1 絲 不掛的 S 候， 將 的障 礙物， 只 在謬翳 的習俗 觀念下 

S ，曾 把女 僕赫退 !< ，才 餺以 爲美。 • 
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身體筋 肉的發 ^與 皮膚的 光美， 也不 裹；^ 漂 亮的衣 

真或塗 k 些化装 品就可 達到的 。 兩 者只足 做其损 害底工 

作 。 耍完全 達到這 ：：： 的， 據^ 經驗的 人說， 非行裸 體述斷 

.E '的 「三 洛法」 一 I 日光浴 ，冷 水浴， 氣浴不 。 我們 

底！ S 會上 雖沒^ 樣 一"IS 的 M 體 ， 而公 11 的棵體 又^ 祉會 

風俗 听不許 。 但我們^ 赞现這 想起見 -' 晚卜： 若行^ 睡 ， 

早 h 若行棵 體呼吸 ， 邪末 ， M 就聊 勝於無 。 

莫 索里尼 夫人 (靜 芳女 i 

A 1 位*?;羞的^^默的|^家女 

當莫索 ！S 尼 親手排 演的可 

■ 怖 的戲劇 I 天天 地危急 起來時 

舉 WW 光都 雜中他 一 人身上 C 

人 人都不 談或想 及意大 利和她 
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的國王 ， 但是 想起莫 索里尼 。 今 E 的意 大利卽 nlJJ 莫氏 > 而 

莫氏 也就是 意大利 。 人 們不說 ， 「意. K 利. 婴怎樣 呢？」 他 

們說， r 莫索里 尼怎樣 呢？」 

可是*1^^5-尼雖然這樣地？^人；^^:意 ，他的夫人却從來 

沒, Fin 牵衆 的面前 露過而 ， 她簡 直被人 忘却了 。 宵 際上有 




多少 人知道 這裏有 1 

位莫」 • 糸里 33 夫人 的？ 

I 千人中 沒_ ！ 個人 

知！ 9 她的廉 (名 叫做雷 

彩 里的。 

托莫氏 ，：！ 己所寫 

的 His *5 也從 來不把 
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他的戀 ；愛. 和 家塞生 活提起 隻字。 

： 雷彩里 莫索里 尼€ 來是 ，1 位極 度害羞 而沈默 的女人 e 

她是 性情和 藹而愛 家 庭的) 。 她甯願 幽靜的 意大利 海邊別 

墅中的 陽光下 -V 讀書狲 織緣. ：0: 她曾給 1 般外 交交稱 爲世界 ■ 

上最 害羞的 婦人。 

；. 她很愛她的偉人的丈^^<_ 0 她曾目 赌着這 個她靑 年時愛 . 

. 着 的粗野 的赤脚 的孩子 成爲意 大利的 獨裁者 0 她也 曉得在 

, 家裏 等候着 ， 聽 到了行 刺的謠 言而焦 急的苦 悶心情 。 當她 

的丈. 夫因政 治.^ 的罪 名而被 下獄時 ， 她費經 被迫從 早上到 

： 晚上不 停地作 H , 以 供給她 的兒女 的衣食 。 

五十 年前有 一_ 個窮苦 的農夫 Gnido -Argpatini 住在 Pre 玲 

dappio 的貧 農窟襄 0 1. 天他得 病死了 ， 遺下 他的妻 子和女 
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^ 。 那 女兒的 名字叫 雷彩里 。 到了年 方八歲 , 雷彩 里便不 

棒不出 去做工 識生了 。 她 被送到 鄉下去 替谷田 莊做工 ，做 

家裏 的事情 ， 摘菓子 和« 助別 人釀酒 。 

, 王 十年前 ，莫 索里 尼的父 親在雷 彩里作 工的地 方附. 近 

開 r I 家客店 。 這 客店的 主顧都 是趕牛 車的人 和農人 。 雷 

彩里 ，因 爲摘 菓子生 活過厭 f ，便在 這客店 裏獲得 一 個職 

位， 那是幫 理家務 和招呼 客人。 . 

■ ■ 那時雷 彩里已 經十七 歲了， 生得够 美麗的 。本 尼陀莫 

索里 尼正二 十四歳 。 他跟這 位女堂 馆發生 戀愛， 便 向她求 

婚 。 他的 父母對 這事大 爲震怒 。 他們向 他大吵 大 鬧之後 ， 

又向這 I 對小情 人恐嚇 。 但是 他們雖 經這樣 恐嚇却 毫不勖 

散， 後來終 於成了 眷屬。 



襴 



. 結婚 之後的 歲月中 這位 莫夫人 從來不 出現在 公共的 

SI 所 。 因此 有人謠 傳她跟 她的丈 夫已經 分居了 ， 兩 人是勞 

燕 分飛了 。 謠言越 傳越利 5|a. ，甚 至說 他已經 秘密地 向主教 

請准了 離婚了 0 

此 外又有 I 個很嚴 的謠言 ，說雷 彩里曾 打算干 涉她的 

應尼打 露簾馬 ，讓 ^PE^ 

以後永 遠不許 她重進 這侗城 做耍人 的姊妹 ，觀於 獨握德 國政權 

0 後而 It® I 的番 特勒" &姊妹 , 因 r 她胞 兄的顯 

1 經讕明 是？^ 貴 I 感 I 礬， 便 |例0但 

確的 o z 在 我國却 ，庀 相反 。 J 般要 A 當在草 

可是 ， 這確是 一 i: 事齎 一 莽之鬨 , 當然各 有其糟 糠之妻 , 及 

K is. R I f 且 際會 ，平歩 靑雲， 爲妻者 

，自從 莫索里 尼上台 做了意 一 裏 si, 然 ipsi^p 
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. 大利的 獨裁者 之後， 她從來 

沒 有跟他 j 起 出現於 羣衆面 

俞， 據 說這是 莫氏的 主張， 

因爲常 常有反 對他的 人耍行 



夫 矣。. ^是 頓惑到 「井 底！ 5 銀敏， 

一 銀瓶 欲上絲 繩絕」 的 一 種痛苦 。 「 

但見新 人^, 那聞舊 人哭」 ，中翻 

1 許多 人就是 這樣的 0 因此 「 夫貴 

i 妻榮 J J 句 老語， 在中國 n (成爲 J 

11 ^^t^m 甸口頭 扉能了 。我 ffl 十二分 佩服萁 

剌他 ， 他 恐怕這 些暴徒 的檢 沙§ 的偉大 , 雖然 I 霞圃 ， 

弾打 不到他 ， 却把她 做了犧 自 已是並 不曾受 ^ 中國 I 點的所 ？i 

牲， 所以 不願她 跟他在 1 起 一 \ 

0 過去 ， 只有過 一 次， 那是 在她的 兒子羅 5i 諾出 世前 ，她 

曾經要 求他赦 免過幾 個反動 份子， 因 爲他們 是她的 同鄉人 

0 寞索里 尼結艰 是答應 了她的 要求。 

莫索奪 ：尼 夫人很 少給人 拍過照 ， 接到外 間人的 訪問也 

只有 過兩回 。 有 1 個訪問 的人是 一， 位社 會事業 H 作者 (她， 
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從來不 接見任 何阈家 的新聞 記者) ：， 他問她 當她的 丈夫遠 

離了家 的時候 ， 也 會感到 寂寞否 0 她 簡單地 回答說 因爲她 

耍管理 一 羣兒 女和三 間房子 a 經够 忙了， 何 5^ 她也 可以常 

. 常跟 丈夫在 一起， 較之 那些丈 夫是旅 行掮客 的女人 是好得 

多 了。 

. 莫 索里尼 現在有 三 所房子 ， 一 所 在米蘭 ， 一 所 在佛辑 

荆 附近， 茈 摄馬附 近又有 1 所別墅 * 有兒女 共五人 (男 m 

女二) ，長女 愛黛廿 三歲， 現 ffi 是齊亞 娜八爵 夫人， 最小 

liis 子 僅六歲 。 

、 莫索 里尼在 菲洲軍 事的冒 險將來 結果。 如何 ， 對 於他的 . 

妻子 是沒有 什麼的 ， 因 爲雷彩 里總是 這樣的 一 個女人 ， 】 

餅 害羞的 -' 沈默的 農村家 ，1- , 愛 她的丈 夫和她 的家庭 0 這 

便是 寞索里 尼夫人 的本分 。.. 
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知識 婦女到 農村去 (毓秀 女士) 

, 農村是 工商業 的命脈 ， 開 闢農村 尤其是 振興中 國的要 

途。 近 來不景 氣籠翬 世界， 我國 農村早 鎮破產 ， 「到 農村 

去」 的口號 雖有人 喊着， 但知 識婦女 往農村 去的究 有多少 

昵？ 規在 時代的 潮流迫 逼我們 苒也不 能在都 市中重 温舊夢 

了 。 世界 諸國前 進的婦 女園體 ， 都有奔 走呼灝 ， 以 挽救農 

村爲 己任者 。 遠者 如德圃 ， 近者 如日本 -' 1 般知識 靑年婦 

女皆 注意於 振與麋 村問題 ， 而埋 頭苦幹 ， 不消說 ， 她們底 

工作 ， 對 於農村 的景氣 h 自有極 大影響 。 

知識 婦女到 農村去 做應做 的工作 ， 不 一 而足。 舉其要 

者>如 演講國 難情形 ， 喚 醒農人 ，* 預備國 難來臨 0 破除迷 

信 改善農 人經濟 。 我 國村間 1 般愚民 -' 大都 迷信 佛 ， 以 

有用之 金錢. '擲 諸無謂 .V 殊爲 可惜 0 所以若 得知識 .im- 往 

民 間去加 以勸胆 ， 節 省下來 ， 雖屬杯 水車薪 ， 實也 非始無 
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槠此 外，. 還有. 從別方 面改菜 IK 經濟的 方法： 我國有 一 種 

陋俗 ， 凡婚 喪之家 ， 必 備酒款 待來賓 ， 每次所 雷费用 ， 往 

« 有超過 一一一 四 個月的 全家 生活費 。 縱然貧 乏無資 ， 也 得向. 

各 方吿貸 ， 這 種情形 ， 確是農 家經濟 上最大 的浪赞 i 

,加 以指導 ，廢除 之而： 可。. - 

： • , 至於. 一 .到. 農 忙時期 ，都 巿婦 43^ 所能 《 助 於農家 的却是 

更多 。： ！>. 就 是幫助 農家照 料小孩 ， 洗. 擀衣服 ，煮 茶做飯 

：。 這 些都是 農家所 極感需 耍的。 

I . m 上 1^ 過 就工使 上略述 二. 丁 若 就精祌 方面講 ， 都. 市 

. 婦. 農村去 ， 更 有莫大 之利益 。 豁 市婦女 毎被農 村婦女 

所視爲 「高 貴者」 ，.她 們時驚 的装束 ， 尤爲農 村婦女 ^飽 . 

義不 止，。 今都市 婦女脫 去了華 裝到農 村去. '這可 給農； 村婦 

女 精祌上 i 個極大 的安慰 ， 而且 因了這 種聯絡 ， 爲 我們大 V 

家所想 抵制而 不能的 劣貨， 無形 中可使 絕跡於 農村， 使帝 玲 

國主 義者更 無從施 其經濟 侵略的 技倆。 
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一鄭颜 什麼是 性週律 (珍妮) . j ： ： 

^ . 在神 秘的男 女間， 我們有 許多問 題想砍 解答， 但. • . 一 ■」 

^視谱 揮人^ >能1 答的 。 本 誌特闘 i 欄 ， 每週 

\ S 答 1®。 歡迎投 稿。、 —— \ 

動物在 每年裏 ， 都有 固定的 季候， 動物學 家叫做 「愚 

i 久期」 ， 在此季 候.， 雄 雌會互 相對偶 ， 而在另 I 個季 候.， 

他們就 耍勞燕 分飛， - 。但 在人此 種性的 季候^ 失掉了 -' 雖 

然我 們承認 春天是 性慾特 旺的時 ivc ■ :\ 

其實 ， 人^ 也是 有性週 律的， 換句 Si ， 性愁. I 衝動某 

時 候爲最 潮 ， 某. 慷期爲 最低徵 ，是 有着某 i 固 的節 i 

M , 不過 其週期 較低級 S 物爲短 ，1k- 以對於 季候這 】 項已 

头去成 效了， 却呈露 在更短 促的每 日的固 定底某 時中， 及 
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毎月底 固定的 某幾， He 中。 • 

, 依照 普通. <的 習慣， 黄昏 時候， 及朝夢 初醒的 晨間爲 

街 勸最強 的時候 ， 夫婦 之愛大 都於此 時實行 。 講到 月奏， 

富 5^ 月經來 H ， 作 爲性週 律底計 算始點 。 據 欺託凝 女士底 

考察 ， 女子性 底活力 ， 在二十 八的天 癸期裏 ， 要有 兩度的 

升想 , 每度 繼續至 一 一 三 日或三 四 日之久 。 第 I 次是 在臨經 

前的 三兩天 。第 二次 是在經 淨後的 八九日 。 這個週 期律是 

翁 託撥氏 經過考 察數百 女子的 結論， 因爲個 性不同 應用起 

來雖不 能說絕 對準確 ， 但 大致是 不錯的 。 

至 於男子 也有這 性週期 ， 這可以 強烈的 影響到 他的精 

. . 神狀態 , 在有經 驗的人 大都^ 够知道 。 曉得 了上述 性週律 • 

底秘密 ，聰 明的夫 婦就能 悟到怎 樣去調 節夫婦 之愛了 。 
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歐美人 士認饿 女子 

爲 世界美 女祭酒 

(熙王 ) 

自世 界文化 日脔， 封建思 

想沒落 ， 世界. < 士對於 女子審 

美觀念 亦隨之 轉移。 蓋昔 審 

美家 以色情 眼光評 衡女性 妍媸， 而今者 從女子 本身的 美質 

以評 ¥ 之也 f 

以前歐 4k 各國 人士 都認葡 萄牙女 子爲世 界最美 女子目 

前歐 美人士 都 認俄國 女子爲 世界美 女祭酒 。 據英 致察家 

戈 爾氏言 ， 我 人不能 以昔日 之審美 E 光 ， 定女 子美醜 , # 

日以 美鎇勝 ， 今則 須以健 美爲準 C ,,1 俄女 子現在 , 以操作 



. 不 譲男子 ， 運 1 更有較 男子爲 動蜜者 ，俾 彌補. 其體 方 

一 天上然 之缺慽 0 故運 動場中 ， 時見男 隊與女 隊角逐 •， 

■ 而 結港女 隊轉勝 者爲多 ， 其體格 之健美 ^ 自 不待言 。 

本人嘗 分祈蘇 俄健美 .i- 子之 體格， 十六 歳至二 十歳之 

少女， 其體 重爲一 Ifl 十 七錢至 Iff! 三十 八鎊， 全身最 

宽 之點， 以臂及 腿部， 腰臀亦 均十分 平均。 膚 色在白 

紅之間 。 不 施脂粉 ， 充分表 現其天 然之美 。 惟 二十. 四 

歲以上 之婦女 ，體里 恆增至 1. 百五 十鎊， 则 近於粗 擴 

偉碩 ， 健而 不美矣 。 但我 人談女 性美者 當以， 其十 六至 

.1 1 十歲. 之 間爲限 ， 故 li 蘇俄 女子爲 世界最 美女子 ， 實 

無疑點 。 又德意 志日報 及紐約 晨報， 最 近亦均 謂蘇俄 

女子 以體格 健美， 實爲 當今世 界美女 祭酒。 並 謂現在 
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本 圃婦女 - 雖 注重鍛 鍊體格 ， 頗多健 美女子 ， 但大逮 

蘇俄 少女豐 腴剛娜 ， 而其生 活起居 ， ffi 在較歐 美女子 

簡單， 此亦 爲其惟 一 美點 。 又據 蘇俄各 醫院病 人統計 

，花二 十年五 歳以下 十五歳 以上之 少女， 每年 入院診 

病者僅 千分之 八 。 且 其中 八分之 1 1 爲 皮膚症 ， 八分之 

二爲 時疫， 八^ 之三 爲皮膚 受傷， 八分之 1 爲 其他疾 

病， 誠非 別國少 女可以 比擬也 云云。 

纒回 多美女 § 

柬 土耳其 斯坦人 雖和有 些漢入 I 樣同 信囘教 ， 

然族却 各別. '他們 喚做鸫 回族。 擁回族 的婦女 ，面似 一 

脂玉顋 似紫霞 ， 口 小脣紅 ， 瓠 庫微露 ， 柳 眉磐瞧 , 祌 t 



瑚 



3 

8 

4 



： 合秋水 ，金髮 高隼纖 腰豐臀 ， 曲線 的平均 ， 色 彩的鮮 

一豔， 擷 毆美婦 女之長 ， 可算 是美女 的結晶 。 所 以他們 

居留 地哈密 ， 成爲 世界產 生美女 的聖地 。 那裏 的婦女 

服装 ， 有領 無襟， 其 長過膝 ， 外 罩背心 ，顔色 大多是 

取 &或綠 -' 非常明 麗動人 。 雖也愛 敷粉， 但 不戴花 ， 

把於 環玉鐲 做裝飾 0 頭上戴 平頂的 繡花圓 形帽子 ， 腦 

後 垂着兩 條髮辮 ， 脚上 穿皮鞋 , 長度 也過膝 。 出外的 

時候 ， 遮 以繡花 的面幕 ， 這是沿 土耳其 的習俗 C 女孩 

平到 了十歲 ， 便 要舉行 破瓜體 。 俗稱 r 開 窟隆』 。 必. 

要送 到阿哄 「便是 主教」 那裏去 ， 誦 經以後 ， 便施用 

手術 ， 不 然沒人 願意和 她結婚 。 婚姻父 母不能 絕對包 

辦 ， 戀愛 * 熟 ， 男 可同媒 人和阿 哄到女 家求婚 ， 允許 
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後唿 經爲定 ，績 下聘鱧 。 女子多 早熟， 所以很 多十五 

歳 就出嫁 。 新娘面 遮綢帕 ， 嚷嚶 遍吻親 族們的 手而別 

， 到 了男家 ， 完 婚以後 , 便設 宴跳舞 。 丈夫不 幸死亡 

, 1 年後可 改嫁。 夫婦 不睦， 也可 離婚， 離婚 六個月 

， 始 得再嫁 。 不過該 族女子 ， 絕 對不准 和外外 教人結 

婚 。所 以那裏 有錢 的男子 ，儘 可豔妾 成羣。 惟 晚近土 

耳其 採用新 法.' 全 國歐化 ，此 種多 妾陋風 ，或亦 稍改. 

j 矣。 

1 鉛 約女子 

I 汽 車上舊 盒鞋刷 i) 

j 一 . 船約 女子， 中 人之家 ， 幾無不 有汽車 以代步 ， 至 



好萊塊 女明虽 之自備 汽車， 竟 1 人而 有三五 輛之多 0: 

自 己駕駛 ， 絕 少假手 於車夫 。 最 近有影 星愛妮 泰潘現 

喜修飾 ， 常獨 自御車 ， 馳往侮 濱游泳 0 因感砂 泥易汚 

. 其履， 刷鞋費 1 項每月 須達二 10. 五 十金。 一 日 過市， 

忽觸 發慧心 。以二 元購！ 鞋刷， 装於 汽車^ 板上 ， 每 

j 當 發動引 摯行車 之際， 鞋不離 刷.' 隨時 有淸潔 其鞋之 

j 可能 。 又 某明星 喜撲粉 ， 一 日之中 -' 不下百 數十^ 。 

因於其 自御汽 車之方 向圓軸 中心， 安置 一 精巧 之粉盒 

, 隨 時隨地 ， 均 可啓用 。 從 茲外出 -' 不須 再藏鏡 E 粉 

撲於 懷中矣 。，此 風 一 開， 紐約 女子， 爭相仿 效.， 凡 

有 汽車者 ， 均 車厢內 ， 上 裝粉盒 , 下 a 鞋刷 。 

/X 火 大 
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/ 愛, 

昏後」 ，那 愛之 ifs 

什麼呢 ？是 甜蜜的 g 味 

是光明 的希望 i"， 

M ， 不是" 可怖 

在畸 形底社 會下， 

禮 教底統 

f« 時的 銷魂 ，可 以斷送 

15,„憐龙？^.終生幸顳 0 1 

失足 ， 千古恨 ， W 上的 

是光 明柳. 稍頭月 -脚下 

的 是^ 暗安 眠藥 瓶！ 
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- 近 B 報載有 五十四 錢的老 嫗孜孜 求皐的 S -。 

_ 不識字 誠然是 i 種潘苦 ， 文 字 不但是 1 種靜默 的語言 

. ，而且 也是 I 種 更精妙 更高深 的語言 。 {b 不 但是世 界知識 

的總躍 ，爲 後人承 繼前人 學間底 I 種必耍 H 具 。 而 也是 . 

爲我 人消遣 ， 修養 ， 記錄 ， 通 訊等等 所必不 可或少 。 所以 

說 到文字 的功用 ， 從 大者言 -' 它是 載着古 今中斧 一 . 切精妙 

必要 的知識 ， 以充 實人生 。 從 小者言 ， 它 是超 越時間 i4 間 

： 的限止 ， 以 替代語 言作用 。 r 個目不 識丁的 A ， 花 更高深 玲 

」 的， 意義上 ， 正像 I 個 富了目 ， 聾了耳 ， S5 了 喉的人 1 樣， 



其痛苦 自然不 言而喩 了。 

以上略 述文字 的功用 ， 在不 識字的 人缺少 了這樣 1 種 

刺器 ， 自然 是最最 不幸的 。 不過在 i 個識 字的人 -' 僅識了 

幾 個黑字 ， 識得幾 句死書 > 也 同樣是 不够的 。 窨籍 所給予 

我們的 罾如我 們承繼 了先人 的遺產 ，託先 人之庇 享樂， 一 生 

自 無不可 ， 不過必 須知道 怎樣去 享樂它 ， 尤 須知道 怎樣去 

光大它 ， 不然 ， 無論怎 樣遺産 總不會 久長的 0 文字 也是這 

樣 ， 端 在乎讀 者用者 怎樣去 利用它 0 書只是 ，1 種死 的知識 

， 有 好有壤 ， 有 可信有 不可信 J 讀者 必須 有精銳 的眼光 ， 

1: 別 的能力 ， 否刖閱 贖非但 不爲利 ， 且是 一 種危險 ， 因爲 

它可 以影響 危害到 人生的 0 識了 字、， 不 知辨別 ， 常 會引人 

人 於歧途 。 我 們試觀 歷史上 許多陰 賊險狠 的奸雄 ， 大都是 
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si , 學富五 車的. ，而報 t4 載着 許多 知識份 Tf,§M 

8*^^|賺1的菊識* i^i. ，遊 非是 1 般 40 

書上苑 的蝕識 。：第 】 、 所蘼彌 ulf 伐性的 , As 

0s ，甚 W^BJ 時伐 潘流的 ，：issi . 非珊以 .1 

；术可 。第. 1 、iii 的.， 讀而 用，. i 於未 

翁 ， 有時 甚至比 未讀更 壊、。 我一們 又知道 人_達 一 本 W 偉大 

S A 一 樺 更涪的 知識， i 必須 默認, 代 SS ，方 

术茧. 逆流 而行 § 毀 滅路上 去— 



反女權 運動的 愛偷凱 



i) 



一 歐.美婦48| 街於 婦女解 放各執 一 見， 甚而 有背道 
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培 培爾述 . 「 婦女. 與勞 iu r 書. ， 主耍. 的從勞 勸 的. 

觀 點去. 說， 明婦女 的解放 。 紀 爾曼夫 人是奢 「婦 女與 i」 

主要 的從經 濟的見 地去究 明婦女 問題. 0 最後 愛偷凱 

著述： r 兒養 世紀」 ， .「 戀愛： 與 結婚」 ， r 婦女 蓮動」 ， r 

母性的 f 」 等諸書 ， 提倡 母性萬 f 王義及 戀愛是 至上主 

羲； 而要從 兩性的 見地去 解决婦 女問題 。在 此因篇 幅關係 

不能. 詳述 他們的 具體意 M.> 伹總 ± 他們 同爲女 樺主義 者， 

其患 想並. 不. 曾統 一 ，換 言之， 所騾 女權生 義思想 >本# 沒 

有何. 等獨 立的統 ，，1 的 體系。 

不過. 在這裏 有一 點特. 別. 要 It- 就是 楚倫、 凱的 龜愛. - 

梅和. 母性觀 是常. 被人. 們惡奪 f 的 。. 她是. 主 張保護 母性， , 

秦 母性的 獨特的 I , 尊霄由 的選蒙 愛 i. 婚 ， 
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〈充 分發 揮母性 的性的 能力。 他說； 「現在 I 切的努 力是在 

作製造 更優良 的人種 的準備 ， 那是享 樂戀愛 的大動 力：， 除 I 

了戀愛 及親子 之愛以 外.' 這個動 力是沒 有的」 0 爲 了創造 ， 

更優良 的人種 ， 須等待 母性的 完成， 婦女有 耍求完 成這母 

一性的 權利， 紙會也 當然要 負有這 義務的 。她 是主張 婦女爲 

妻爲母 的天職 ， 而反 對婦女 就家庭 的勞動 ， 或奔 走於政 

一抬 運動。 她說： 

. 「如果 女性除 了從事 家庭外 的勞動 以外， 不能 脫去從 

一來 的寄生 的生活 狀態， 那麼我 們甯願 從來那 種寄生 的生活 

-0 因 爲這兩 個社會 11 之中， 後者爲 害較前 者少。 」. 

愛 倫凱的 這種思 想是和 1 般女歡 主義者 的主張 背道而 玲 

馳 0 詳首之 ， 上 述英美 的女權 主義者 是反對 寄生的 爲妻爲 



母的 生活， 而主張 婦女深 入社會 中去作 同男子 一 樣 的活勖 

0 但愛倫 凱是站 種 族的優 生學的 見地， 重視 家庭及 眞正 

的 戀愛結 婚生活 ， 主 張母性 的特權 ， 反對婦 女在職 業上及 

政治上 的活動 P 這種主 張在目 前正是 適合于 i 切復 古主義 

者的 胃口。 

實 際上愛 倫凱的 想是英 美的女 權運動 的反動 的表現 

0 當脊 本主義 的經濟 組織破 壤從來 的家族 的生活 - 而多數 

.癤女 不得不 去參加 家庭外 的社會 勞勸的 時候， 英美 的婦女 ■ 

是精 極的向 社會各 方面去 要求其 生存權 ， 這 樣成了 英美婦 

女的 熱烈的 參政運 動及職 業運勸 。 可是從 愛倫凱 看來， 這 



種現 象是破 壤家庭 ， 忽視女 性的爲 妻爲母 的天賦 的使命 ， 柳 

班 使兩性 關係變 成金餞 的交易 關係而 沒有所 謂純與 的戀愛 f 
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二 二 - >#特勒宥！位脈姊，舆希氏.姊港情感甚篤。 

-? :•: #„J 房於 奥京緇 也納， 四十 有餘， 倚未適 人0本 

， . • .1. &舞 來，. < 警」 售. 7 靴？ 勢葡的 # 勒一, 犯他 

^ 面知道 了她的 i 切， 再沒翁 人懾她 5^0 
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入歲 失身後 的影響 . 

珍玲女 士： 

■ 我是 I 個未 結婚的 女子， 今年十 八歳， 家 

庭是 舊式的 ， 5! 是父母 很愛我 -> 势我的 婚姻的 

選擇 也很重 視。. 不 過我對 於結婚 確感覺 到非常 

的疑 慮和恐 怖.， 因爲 我在八 歳的時 候&不 宰被. 

1 個男？ 4. 姦汚 t ' 因此 我非常 的悔恨 ， 恐怕將 

來會^ 不幸 的事件 發生吧 > 那麼 我怎樣 對得起 ■ 

我的 父母呢 I 並 現在自 a 觀察起 來好像 已？^ 

是 處女的 身體了 ，所以 使我很 爲難. '甚而 痛^ 

欲 生。」 

不過我 想如女 士 之高 明 見 解定有 良法教 



■ ， 所以我 抱了很 大的希 望來請 教女士 ， 如 蒙解答 ， 則感激 

不 勝矣！ 我的疑 難問題 如下： ， - m 

( 1 ) 八 歲的女 子爲何 也能至 於失身 , 並 且記得 是未曾 

落紅的 ，那麼 我現在 的陰毛 彎曲， 無乳核 等是 

何原故 ？將來 還能落 献嗎？ 若不 能落紅 ， 我 應該怎 樣對付 

之？ 實吿以 求對方 之原諒 可否？ 

(11) 以前我 也曾有 1 異性 愛友， 但因 雙方家 i 封建之 

關係 ， 終铍隔 離…. 不 過我現 在忽發 現我的 乳房除 

輭垂外 竟成了 1 大 I 小 ，這 定是被 他弄玩 的所至 ， 不知有 

無方法 能使平 均大起 來？ 

兩條望 將妥善 的解决 法指示 給我， 則不負 渴望矣 玲 

，專醫 



康健 I 妹友 梅謹上 

友梅女 士： 

你底 S 厘多 少含 了些心 理作用 。 據我們 所硏究 ， 你在 八歲時 被人姦 

^ . 但 記得未 經落缸 ， 那末 ， 這性交 一 定是未 完成的 ， 也 評但有 &種行 

爲 的形式 而未有 贊際的 H 作 6= 。 如 * 是赏 ， 那宋你 底虚女 膜還是 保存了 

■ 的， 請 你毋須 祀憂， • 

結 婚之夕 ，無論 落紅 與否， 你亦 須以力 求鎭靜 爲是， 因爲據 現代科 

學 的考 察.， 虚女膜 的破裂 與否， 池不能 絕對可 視爲判 斷良 雜的 準標 ， 

(請 藺本認 上期 r 處女 之隨」 J 文) 許 多有識 的靑年 . 大都能 夠明白 0 你 

• 在新婚 之夕， 若自 B 驚慌， 這種 驚恐的 心理若 紛丈夫 sffi 來了， 郎使落 

紅 ， 恐 亦難免 S 起他 底疑寶 ， 于 是你底 幸腱前 途就不 觅發生 障鬚了 。 應 

當極力 鎭靜， 作爲 r 處女」 的樣子 ， S 使丈 夫貴問 ，你 也應當 掃请， 與 

之辯論 。 此種 心理上 的鎮靜 ， 甚 爲重要 ， 切宏 法意 。 

至於陰 毛本是 臀曲的 ， 本認 前曾載 考驗處 七法 ， 額 七條並 用考驗 
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• 一， 方不 致誤 0 其 i 是陰 毛鬈貼 ， ffl 此甸 重點在 I 「 貼 」字 ， 

全 無闘， 請勿 誤會， 以自 遺 伊戚。 

. 對於你 S 第一 S , 我多 少有 些疑惑 ，就是 你與那 r 男友. 有浅有 發生. 

肉 體標。 眼來 信所示 ， 似乎 還不曾 發生過 -1 愛 , g 接吻 撫乳等 舉或在 

所不免 1-0 

但 從病理 學上說 ， W 乳發展 1;K 一 小 , 這是 1 i 狀 ， 大# 由於 f 

乳腺畸 形發展 所致 。 請就 西醫診 i , 否則也 許會使 病肤更 甚化的 。 若說 

被 男子玩 弄所致 ， 附 乳當同 樣發展 ，决 不至有 一 大 I 小畸 形资展 ，因此 

我想 這定屬 病症了 ， 速就 醫療治 m" (凡 延請醫 生診病 ， 必向該 瞽 詳詢病 

因. ， 病名及 病狀. ， 如該醫 不能作 明磯之 同答港 , 治之大 都無效 。 臈郎改 

看他醫 ，庶. 不致受 醒。) ， ISO 

求瘦 的方法 

珍玲事 - 



我是 r 個最 spi 的 女子/ 現在 我很不 客氣的 €耍 

^女 士謹： i 個詢問 ， 想 K. 至義吧 ： 人太胖 if 

, 很不， 好 着.， 請 豫吿我 有什廳 法子可 以瘦點 , 或有什 麼藥可 

教. 治 0 還有月 經毎次 最好來 幾天？ 腹部常 發漲是 何故？ 

梅上 二 月十二 E 

梅 女士： 

求 瘦法本 8 經 登載過 ，is 此 爲美容 上 321 之 , 而本 識對 於 

类容 按期必 f 。* 士如能 f § ，不 怛此種 W 邀可迎 解，. S 世 

Ik 上許 多關. 於 f5 術的 雌奥 ，皆 可得 i 0 

求瘦法 ，賊承 , .511 繁被答 la 如下 • A 體凝肥 大都由 於體时 

, ggK 過剩 所&. ，中 § 人 f 患， & 0. 赚救 法不外 , 華鱖丄 , 一 

..調 節上 ，求其 消減. owl^fr.f #效 一 時， 然大都 一 

雜 對不可 ， 5^ 亦 i 效可 * 0: 儷 於欽食 ，勿 食脂 i 食物 ，ifflM§., . 
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性食物 ， 必須遞 免不食 0 多食 i 菜類 。 11. 餐節 诚食料 ，加 欽二 一 杯菜港 

■ ，如此 須繼績 至兩星 期之夂 ，可獲 功效。 在勞動 方面， $4 多事 運動， 如 M 

游泳 ，賽跑 ：：… 等類 皆極好 方法， 行之不 ffl 可 減凝肥 , 且 有益衞 生 0 6 

睡 眠務少 0. 此外 ， 行 , 亦能 使皮肉 终莨 ， 消 去脂肪 。以上 講 法， 

若連 合行之 ， 在 I 個月內 ， 定可 得到： H 的也 。 . . 

喾述 女子" ^經， 最愈 早&爲 愈好， 一 般 情形爲 SB 。腹 部發痕 係病. 

症， 請就 聲療治 可也。 11 珍玲。 

手汗舆 美容水 

逕 啓者， 頃晃 ：■ - 

. 尊； S 寄來五 期玲瓏 雜誌常 識欄內 有手之 保讒法 I 則， 

內 云如爲 HI- 汗所 累者， 可以 美容水 治之， 卽 能使毛 孔收縮 玲 

， 不致 發出過 量之汗 6 得 閱之下 ， 不 勝欣喜 ，但不 悉此美 



「容水 係何家 出品？ 如需， 當一 

向何地 購買， 其價 若干？ 務 

. 希於六 期玲瓏 內詳細 示復。 

，.： 熊爲駿 ■ 

嫁駿 女士： \ 

. 簦 徧的化 裝品， 在各大 gr 藥 

房， 皆可 購到， 故本 S 不指出 

其出品 地點。 又諸 如此類 的地方 

不加 說明者 頗多， 希望讀 者先向 

西藥 去 M, 而後 W 爲函問 ，(& 

可 節省手 攛 不少。 

ti 



徵. 求. 讀.者 

對贈 送照片 

意見 

本社 爲優待 讀者， 曾於本 

刊二期 起定間 期贈送 影星眞 

照片， 但求讀 者能夠 滿足不 

惜重大 犧牲。 茲廣求 讀者意 

見以 爲此種 贈送究 巋如何 - 

以窺 大衆意 向而鬮 改進。 又 

本誌 文字亦 希指教 爲幸。 

玲瓏 婦女雑 誌社啓 
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指誤 

s§ 求讀者 趣味起 

見， 特 ®ris 晝指 誤」 

•f . 這 B, 中的 誤點0 如 

有 趣味， 諳與你 們底弟 

. 第妹妹 同看， 再閱 * 中 

齒 有魏琴 五.個0 (答 

US 請 閽五二 1<真) 



食物 舆健美 的途徑 (柳霜 ) 

皮膚是 身體. ^排愧 機關之 . I ，體內 堆積着 

不消化 的汚物 給盒液 運送着 到皮膚 b 而排 拽出 

來的 ， 倘若 這血液 運帶着 不消化 和有毒 質的到 

皮 膚上時 ， 那就要 發生小 瘡拖和 損壊到 皮膚色 

澤現 象來了 。日常 食品影 響於皮 膚上也 是很重 

大的 ， 我 們應費 I 些思 想選擇 我們的 食品， 糖 

, 類 的東西 ， 餅 料麵包 ， 香 料的食 品肉湯 汁都是 

有益 於營養 的東西 。 肉類每 日吃， I 次 就够了 , 

吃多 量新鮮 的蔬菜 和純純 潔询牛 乳是很 有益的 

。 在 早晨和 晚間的 時候， 飮兩大 杯的白 開水也 

是 有益而 無害的 。 常吃蔬 茱和新 鮮的果 實是會 
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助進 美麗的 。 橙汁 是最好 的果品 可以滋 潤膚色 。 因 爲牠含 

有多 量石灰 和鹹某 性的賓 ， 這些 質能激 剌胃腸 ， 避 免腹内 § 

發出的 惡氣味 。 赤燕子 是富有 炭酸加 里質的 ， 多 吃了它 •> 

能助 進體內 各機關 的強健 ，助 長四肢 的體力 . '以及 皮膚的 • 

豐嫩 和美觀 • 

飮菓子 汁也是 每餐不 可少的 束西。 當你 覺得膚 色有了 

毛病 的時候 ， 更要多 多喝牠 。 在 早膳飮 些澄汁 ， 到 午膳時 

就 改飮赤 茄子汁 ，或 同時喝 着檻汁 也可， 0 晚飯時 也是這 

•if ,t 倘若你 善於選 擇和烹 飭的話 ， 有時換 換蘿葡 湯也無 

可 ， liSf 膚色變 有色澤 光彩必 須細心 調衞的 ， 單用 I 種方 

法是 不能養 成新鮮 可愛的 膚色的 。 常常沐 浴使血 液豊富 的_ 玲 

流暢着 ， 體 內务部 份的健 康自然 而然顯 示到外 表來了 0 血 .， 



液不淸 ， 不 會流暢 循環時 ，是不 會養育 和齒潤 皮膚的 ， 另 

有 I 個很好 的方法 ， 那便是 靠着適 當的運 勸 了 0 

. 嬰兒爲 什麽要 啼哭？ (其文 ) 

嬰 兒旣不 會說話 ， 於是 惟有以 啼哭來 表示他 的意思 ， 

母 i 們便 應當 嬰兒的 哭聲中 ， 鑒別種 種不同 的情形 。 通 

常嬰兒 的啼突 ，有： 

1、 反射性 的啼突 在奥兒 初生時 期，' 這種啼 哭赋耍 

時間 不太久 ，是 毫無害 處的， 並且還 能因此 而輔助 肺部的 

伸展 ， 和四肢 和肌肉 的活動 。 這 種啼紫 ， 往 往聲氣 很響而 

嬰 兒的面 部會發 紅的。 

二、 因 口渴或 飢餓而 起的啼 fK 在啼哭 的時候 ，嬰兒 

往在 吮手指 ， 除非 已屆哺 乳時間 ， 不宜利 用哺乳 來停止 
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他 的啼突 ， 因 爲過度 的哺乳 ， 使嬰兒 微弱的 消化力 不能勝 

任， 並且有 時祇是 口渴， 稍予 以開水 ■» 也能 彀使嬰 兒満足 I 

的。 

一 三、 因 不舒適 而啼哭 這種 啼哭， 往往 爲下列 原因而 

起： I 、過熱 ，二、 過冷， 一一1 、尿布 潮濕， 四、 衣 服雜硬 

， 五 、 衣 服過緊 ， 六 、侧 臥的時 候過久 ， 七 、內部 的刺激 

和不 消化， 飢餓， 口渴 ， 出牙等 ；八、 外部 的刺激 如蟲咬 

，炎熱 ，濕 疹等。 

四、 因 疲倦而 起的啼 ss< 嬰兒 感覺疲 倦時， 在 臨睡時 . 

佳往要 啼哭， 這種 哭聲， 大都比 較低微 而無力 。如 梁因病 一 

痛^ 起的 低聲而 帶的呻 吟性資 的啼哭 ，就不 得不加 注意了 

.: 五、 因 痛疼而 起的啼 iK 有 時蕩兒 會發出 一. 種 尖聲的 



：啼哭 ， 這是由 於腹痛 或其他 原因如 耳痛等 而起的 。 (4i 出牙 

的時候 ， 罌兒 也會覺 着痛疼 而啼哭 ， 有時還 有輕微 的塞熱 0 

，服 藥或 就醫， 便刻不 i4 緩。 

六、 夜間 的啼哭 遇到 嬰兒夜 啼時， 便 應立卽 考査牠 

的原 , 哺乳 時候旣 會啼哭 ， 嬰兒 想着要 起來的 時候也 

會啼哭 。 抱 着罌兒 起身或 花房間 裏步行 ， 寶 在不是 個良好 

的辦法 ， 因爲造 成了習 « 以後 ， 就 有無窮 的麻煩 。 如遇夜 

啼而 不知道 因所在 ， 還 是以服 藥或就 醫 爲妙 。 

一 i 二 六年歐 洲女帽 底顏色 齊^ 

色 彩學家 的心血 將頂在 

一 九三六 年.^ 人的 頭』 

. 1 九一二 六年小 姐的時 式帽子 ，將 採用二 干年前 古代陶 m 

II 的暗 問色澤 。 英 國顏色 公會威 爾遜君 ， 最 近 南金碰 . 



博 物院裏 , 經 過幾個 月的研 究工夫 * 選用中 國古代 磁瓶上 

特顏色 ， 其中多 數係耶 穌生前 1 1 百 年之物 。 威 君現在 一已經 

配成 一 種新 顏色， 係用二 十四種 顔色攙 雜而成 。在 這許多 

顏 色當中 , 大部伢 從中國 的古瓶 上得來 。 一 九三六 式的女 

精 , 就用 這種新 色配製 。 ^將 中國 古磁瓶 各種色 彩列後 

小工 係 I 種藍色 ，中國 小工的 衣服， 多喜用 此色。 

(譯 者按 卽係大 成藍) 

稻莖 金黃 色，. 華 A 陶器 多喜用 此色- ■ - 

官藍 爲英 國約州 ( Yoksrhire ) 所 特製以 運華者 。 

寶石 此係由 中國古 瓶上得 來之钉 C 色。 

. . 建蕾 淡 紅色， 和荷花 的德蕾 I 般 無異。 

. 淺藍 華 人呼爲 「雨過 天靑」 色 。 

赭紫 鐵銹紫 (譯者 按係猪 膽紅) 

威爾 遜君並 謂彼曾 費去長 久的時 間及得 到博物 院中人 

良好 的幫助 ，纔 能將渠 的新顏 色較成 。 並稱 中國人 爲製色 

之鼻 祖云。 
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影 星 

. 貼照簿 

人人 所必備 

留貼 親友所 贈之照 片^^ 

己所攝 之佳作 ，藉 以珍藏 

, 不至遺 失.' 則以 本社新 

出之 玲瓏貼 照簿爲 最佳。 

內容厚 黑紙四 十八面 ，可 

貼三 四寸之 照片， 且布面 

费金， 精美 絕偷， 毎^ 僅 

, 售九角 五分， 。饞待 批發， 

七 折發行 。 . 

. 中 國攝影 供應社 

上梅 南京路 11一 一八號 



r 




爲装飾 之妙品 

爲玲 戰讀者 所必備 

玲瓏 書盒， 装瓒極 爲美麗 

, 可 容全年 五十册 之玲瓏 

婦 女雑誌 或其他 書籍雑 i 

。置於 案頭， 若鉅 大字典 

。毎只 現廉售 一 元五角 0 

凡閱玲 瓏及愛 装飾者 ， 實 

應人置 1 具。 ， 

三 和公司 總經理 

上泡 南京路 1 一一一 八號. 
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爲精於 歡行全 

附迎 嗝國本 
大並送 ，期， 誌 
，爲 照嗣 附影爲 

:h 如優 片後 送星優 A 

能 待期則 照待 卞 

=1 满直 中將 g 片讀 

2 裹 意接， 按 霊社者 期 

, 定酌 期 1 -m- 直 H 
玲請 戸量附 g 出， 接:^ 




s 

1 外期 m 片 



^ 。少片 f 眞卽 



誌 親此， 成 3 照開 
^友 種而本 ，片始 
It 。犧 將絕如 。附 

m 牲質大 承現送 
«^ ，； 量， 讀正眷 
甚加 故者 試満 



陳 
燕 
燕 




是說無 論你; mti* 麼地方 學跳舞 , 甚至遠 
至 日本） 如^ 教師是 合格的 ， 他 總會把 
同樣 的基本 教法傳 授給你 。 現在 沒有一 
個教 師或舞 校會有 他們自 己的特 別步伐 
了 。 凡 是優良 的教師 ， 開 始總是 教你的 
姿勢 > 平衡 和動作 。 牠 不會有 古怪的 ' 
特真的 舞法了 。 這 基本定 律是定 寶了的 
， 她是不 改變的 。 牠正如 「地心 吸力定 
律」 一樣地 永久 不變。 

當然 ' 常常 有些善 舞的人 ' 會在他 
們的 舞法上 加上一 點變化 ，但變 化儘管 
變化, 舞的甚 本是不 變的。 

近日 ，標準 的跳舞 有四種 ，在 十年 
內牠 們是不 會有變 化的。 那是 「快 步舞 

」 (Quick Step) ， 「慢 的狐 步舞」 （Slow 
Foxtrot) 「華 爾滋」 。 （Waltz) 和 「唐哥 
舞」 （Tan 0) 。此 外有兩 種半標 準化的 
—— 那 是新却 爾欺登 (New Ch"rl<8ton) 
和 郞巴舞 （Rumba) 0 (本 節完） 
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土 滑走着 ， 跳舞是 「流 線型 化了」 。但 

是這 是很容 易學的 ， 如巣 你能 够得到 E 
確的 指示。 

近日 還有人 這樣想 r 以爲跳 舞是常 
常 變化的 ， 一 個人剛 學會- 種 步伐， 牠 
會變成 老式了 ° 這是 錯誤的 ， 跳 舞並不 
是 覃單學 會了許 多蕞新 的步伐 便改了 6 
―徊 人也許 懂得新 的步伐 ， 可畢 他會跳 
得很壤 ° 要 跳得好 ， 首先 要要走 動得很 
好 。 會保 持優美 的姿態 和平衡 ， 會適宜 
地 利用你 的身體 ， 腿部 ， 足部 ， 甚至足 
踵 和足趾 。 要 有節奏 ， 能 够管束 你的筋 
肉 ， 使你的 腿擺動 時像一 個鐘擺 那樣自 
然 ， 使一切 看來都 好像很 適意而 不費力 
。 這就 是跳舞 。 要 注意的 不是你 跳的是 
什麼 » 而 1： 你 究覚怎 樣跳。 

現在 ，跳 舞的教 授是標 準化了 。 這 
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跳舞 又是: 最好 的運動 。一個 跳舞的 
人 ， 體格和 姿態都 會變得 很優美 。 何 

節奏 (Rhyttun) 是勢 於人生 很重要 的呢。 
現在還 有許多 人遲疑 不願去 學跳舞 
。 他 們以爲 學跳舞 ， 須要 學會許 多複雜 
的步伐 。 他們 把跳舞 看成一 套魔 術似的 
。 其實 現代的 交際舞 完全是 建築於 自 然 
的 基礎上 。 牠的礎 基便是 「走 路」 。 如 
果你 能够按 了昔樂 , 走得 很優雅 ， 你便 
會 跳舞了 。 

好 的跳舞 ， 正如其 他的遊 藝一樣 ， 

完全 是平衡 (Balance) 的問題 。 平衡的 
意思 便是指 把你自 己的身 體移動 得不錯 
誤 。 這是很 重要的 , 這是 交際舞 的基本 
定律。 

現在 跳舞 不須用 足 尖跳了 。 一個 i" 
舞的人 ， 只要 很自然 ， 不费 力地; ffi 地板 
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本座 鼓吹跳 舞藝術 ， 指導跳 舞歩法 ， 以 及種種 

不問 之方式 0 連 續登載 使讀者 fel 之 ， B 能可 以堦加 

技術 ， 未舉者 可以無 師自通 0 爲靑年 —種切 用知識 
也 0 

李際 舞是世 界- b 最流 行的一 驢娱樂 

。 自 f£ 歐洲 大戰後 > 社 交界中 ' 沒有像 

跳舞那 樣發展 得快了 。 社 會上無 論那一 
個階 級的人 ， 無論 那一 個節季 ' 那一 
種天氣 ， 那一 種地方 ， 都能享 < ^跳舞 的 
樂趣。 

跳 舞是枉 社交 上的一 種. n 具 ° 牠領 
導 你享受 長時間 的偸快 , 而且可 以使你 
有機 會遇到 別的人 。 牠可 使你忘 却了困 
難 和憂慮 。 牠給你 一個 好機會 ， 能够穿 
了 最優美 的衣服 參加; m 熱鬧的 場所中 。 
醫生 常常也 會對你 說這是 有益身 心的娱 
樂 6 
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&、 期會擬 f 內五一 ) 

落 StM 欐須 及元九 
得篱入 式親愛 IF. 三 
便 JW 會 樣挈多 。 六 
！&每 ^美 tit^ 入牟 
I 何期 爲麗寫 路會會 
i 樂門合 堪志九 處負! 
！不 票算稱 頼號： 斬 i 
爲收 以絶書 寫湯徽 
oK 每妙 0 学內窣 j 

g 笑 grtfl 森仍 

^飾章 备【3 獎 
角 —a 金 m 永洋 
I 五 if ° 光入 屋十! 



起八每 
賽時晚 

4- 



電話 1<二0七__一四1,；^ 



本園入 揚券會 》; 來 » 看台每 fS 大洋 1 

元 公共看 台 每張 大洋五 角 



大 赛日期 

一 月 廿六日 (星期 S- 

1 月廿九 B (星 期六： 

f 一 日 C 最 B. 

三月 四 B (星期 一一一： 

三月 .e 日 (星 期六： 

三月 八 cc (星 期日： 

一一 一月十 18; 星期 一一一： 
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解 頤 錄 



妙 聯 

某君 曾充路 政要職 ， 年 逾知命 。子 
孫二 十餘人 ， 去 歳喪偶 , 今正十 一日將 

姬 人升格 7 廣 發喜帖 0 有 人戲擬 二聯以 
賀 > 莊 諧並出 。聯 云， 「老 夫老妻 ， 老 
皮老臉 J 。 「宜家 宜室， 宜子 宜孫」 。 
又 H ， 「老 店舊東 ， 改牌 換記」 ° 「攆 
鐘伐鼓 ，温故 知新」 。 

妙 不可言 
從前 有位姑 娘出嫁 了 > 彌 月之後 * 
歸 it 母家 。 她 的嫂子 ， 便 私問她 嫁後情 
形 ， 對於 『那 個』 感 到了什 麼興趣 。 那 
姑娘 臉上紅 了一陣 , 提 起筆來 。 寫上一 

副 四書集 句的聯 來作答 。 那 聯語是 r 彼 
—時 ， 赧赧然 ， 強 而後可 ° 』 r 出三 日 
， 洋洋乎 》 欲罷 不能』 。 嫂子看 了 》 也 
在 聯後批 了四個 宇邋， r 妙不可 言。』 
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, 並令隨 夫赴桂 。 及延齢 與吳三 桂爲亂 
， 公主 率兵討 之延齢 死軍中 。 三 藩平復 
， 帝乃 召之還 ， 賜第束 華門外 ' 於康熙 
五十二 年逝世 ， 享年九 十有七 ，葬 於阜 
外里外 ' 俗名 西花園 ' 據 紅寶頂 ， 拖映 
五衰草 寒煙中 ， 不禁 1^、 人 起搶桑 之感矣 

0 

褚 民誼镜 r 小婊子 J 褲 

最近下 野以太 極拳 将名之 楮 民誼 ， 搜丹 田呼吸 

術 0 到^ 尤鼓吹 《： 法 ， 爲學太 極拳之 H 徑 0 

閗褚氏 近在各 地講據 ， 帶 有新製 之人體 楔型多 
具 ， 其中 鼓令人 發趣者 ， 爲— 女體 模型。 胸 部爲一 
玻 璃之罩 ， 下 蒙雞皮 . 51 以二鷄 皮小囊 代肺部 ， 外 
面飾 以衣彩 ， 形 態畢货 属人,° 褚 氐毎在 講解時 ， 親 
手 截其 下衣， 觐 者無不 梁然。 此 模型禳 氏輒呼 之爲 

「小© 子」 0 

^氏 毎對人 談話中 ， 謂 彼之模 型中以 r 小娘子 
J 爲 asA 歡迎 2 0 
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跑爲殿 ° 其時瀵 官妻室 ， 大都金 逮盈握 
， 步 履維雖 ， 顧以 迫於淸 A 祖 之權威 > 
無 可或免 ° 故 賜獎雖 極微末 , 仍 須勉爲 
冰上 健兒也 ， 赛跑時 ， 每 頃跌 墜諸冰 
h 者 , 太祖顧 而大樂 ， 衆亦隨 之軒渠 0 

女 王 （素人 ) ， 

有明一 代 ' 以女 子而握 虎符者 , m 
秦少 保一人 ， 降 至遜淸 - 女子襲 王爵者 
， 亦僅一 人而已 。 卽和碩 公主孔 四貞是 
也 公主爲 定王孔 有權女 ， 隨父 居藩廣 
西 。 順 治九年 ， 明 遺臣李 定圃率 兵攻廣 
西， 城陷， 定南 王夫婦 倶就義 。 公主隨 
—僕逃 抵京師 ， 時年二 十三也 。 詔見之 
日 ， 順 治母憐 其幼孤 ， 認爲 義女、 後封 
和 碩公主 ， 下 嫁内大 臣延齡 。 順治 t 年 
, 帝憫 其無嗣 ， 特 旨令四 負襲定 南王爵 
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I 今 i 古 i 豔 i 聞 i 

清室: ^溜 冰運動 
" 關 外氣候 嚴寒， 至 八九月 卽 開始結 
冰 ， 故溜冰 運勸在 關 外極爲 發達。 淸太 
11 尤喜此 種運勋 ， 曾迫令 漢官妻 女作跑 
冰之戲 ，其 摩至趣 。 倂設三 等獎品 。 第 
一等屬 满州官 家婦女 ， 第 二項定 爲八份 
， 毎份銀 二十兩 。 赛跑人 之資格 ，則限 
於蒙 古小台 吉妻室 。 未能 獲獎者 ， 人各 
賞 銀十兩 。 第三 級獎品 gll 爲兩種 ， 一種 
銀 二十兩 , 一種 毎份 銀十兩 ， 數 共十八 
份 ， 大 小谷半 ， 此則 專限漢 人官員 ， 參 
加競奏 ； 落後 而未得 獎品者 ' 人 各給銀 
三兩 。 競 赛次序 ， 則以第 三級漢 官妻女 
開始 , 而以第 一級 滿蒙各 貝勒蹦 晉之赛 
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兩 人便同 居下去 。 胡列雖 然屢求 答應跟 
她 給婚' 伹三番 四次總 是把她 翻延擱 

了 0 史迭芬 小姐漸 漸覺得 其中有 古怪了 

, 因聽 迫更甚 ， 那天早 上她决 定最後 
—次 向他提 出結婚 的要求 ， 他又 拒絕了 
。 她一 時氣憤 ， 便拿 手槍向 他開放 ， 把 
他 槍殺了 。 

'滲 劇资 生之後 ， 她立刻 向警局 自 首 
, 她很 悲哀地 對人說 , 自 己大半 生巳經 
是獨身 過去了 , 想不到 ， 到 了 老年？ 還 
耍 發生這 樣的一 件不幸 事件呢 。 （情波 ） 

1 孩. 子走到 港巴內 2 繩串 到饑巴 上去了 3 雜不 
全 4 輸不圆 5 籬桂 頭不平 6 籬柱不 應有柱 

7 抉手不 應在" * 邊 8 雪 盈於路 ，冬 B 無莩 9 m 

- 窗不同 10 鴨 不應在 鉛 權 11* 管水不 應成冰 

1 網 * 圃籐劣 13 水費不 應装於 靖不對 ra 

频麵； f:=P 。 
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便向 她求婚 ° 雖然 她曉得 自 己這 樣地老 
, 不會有 人要她 ， 但嫁 給"^ 位比 她大二 
i< 二年的 老頭兒 , 她是不 願意的 ， 因此 

便拒絕 了他的 要求。 

但是 胡列並 不恢心 , 每遇 到機會 , 
便 又向她 提出了 。 在一 九三: 四年 正月 ， 
他 提議要 搬到史 迭芬的 家裏長 住下去 ' 
自 稱他可 以幫她 服侍這 個高年 的父親 ， 
因 爲那時 他更加 老瘦得 利害了 。 

她衡於 他這種 好意是 答應了 ， 因此 
， 他便搬 了進來 。 大 家都安 居下; 。 一 
直到 了那年 十二月 史迭 芬的父 親死了 。 
幾 星期後 ， 胡列有 一天晚 上回家 ， 把史 
迭 芬小姐 抱起來 ， 拉進他 的臥室 ， 把她 
強 姦了。 

經過這 一次 之後這 位老處 女 終於心 
軟了 ， 答應 嫁給他 。 他也 同意了 ， 於是 
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來 他們都 trr 婚 , 離 開了家 。 因 爲父親 
年老 r ' 所以她 ^獨 身不嫁 ， *奉^(^老 
父 C 不知 不覺^ ， 她的 it 养逝去 ， 羅经 
.'ii&iftift' 地 過了。 

四 前 ， 她認識 一位 叫做密 拉胡列 
的人 ， tea 經 i;— 位 L 十多歲 的人。 兩 

人因爲 'ff. 同 
一個地 方做 
事 ' 所以使 
時 常見面 。 
'jt 後 ， 胡列 
到她 家裏訪 
她 。 她的殘 
廢 I' 的父親 
對於 這位生 
容很 爲猷迎 
。 不 久胡列 
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嶷 篇信夭 主教的 女子， 對 於處女 之寶， 
極 爲重覦 ， 無論心 裏巳默 願終身 相許， 

無論 對方如 何耍求 , 無 lir 本人 情慾如 ff!/ 
衝動 ， 必以 最堅决 之態度 ， 最禮 智之頭 
腦 ， 將最後 防線嚴 密守住 ， 否則使 )!： 對 
於天 主的最 大不敬 , 終 身有罪 ， 所以無 
論 如阿， 决不 嵌计 冒不講 。 （本 節完） 

五 十多歲 老處女 被強姦 
美 國的一 件離奇 情殺索 

美 圃波特 (^地 方最近 發生了 一件情 
殺案 ' 被殺 者是一 位七十 七歲的 老頭兒 
， 兇 手爲一 個五十 五歲的 老處女 。 事情 
的經 過是很 哀艷的 。 

羅拉 史迭芬 斯小姐 ， 現在是 一位五 
十五歲 的人了 ' 可 是從來 沒有跟 誰結過 

m 。 據她說 ， 她本來 也有許 多弟妹 ， 後 
"isf" m 
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ft 郷村 中的法 國女子 ——便在 俄着工 4^ 

, 準備歡 迎聖誕 的來臨 。 ？ 聖誕 將到的 
一個 星期中 ， 說話務 須吉利 ， 一切 口舌 
紛爭 ， 無不竭 力避免 。 聖 誕之夜 ， 則通 
宵達旦 ，—夜 不眠。 

聖誕 夜最大 醴節， 當 然是赴 教堂中 
參 加聖誕 大彌撒 ， 儀 式繁重 , 俊 連綿二 
三小 時之久 ° 撒畢 ， 卽爲狂 歡之候 
, 靑 年男女 ， 無不對 對成雙 ， 尋 歡作樂 

0 

鄉村間 沒有歌 台舞榭 ' 狂歡 只能在 
自 己屋子 裏演出 ， 窗 門外雨 雪菲菲 ， 尾 
内爐 火熊熊 ， 相 對而坐 ， 絮 述情懷 》 未 

始非一 樂事 ° 男 子常; 誕晚 上飮醉 , 
女 子則絕 少嘗試 點滴者 ° 爐 中火熱 ， 心 
頭 情火也 ， 上 衣除去 而互相 摟抱者 ， 
不 足爲奇 ， 調情 》 接吻 ， 不 避他人 。 但 
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数〉 徒 爲尤甚 。 臺難夕 ， 教堂 中的典 

趙， 儀式， 天主教 也較耶 鮮教爲 嚴肅繁 
袁 ° 法國婦 女之崇 奉天主 教者爲 數不少 
> 他 們對於 聖誕節 之重視 是不問 可知的 



— 蹐進十二川，法趼^^" -^'!' 
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. 法 籣西凰 土综 （鎖 
聖誕之 夜 

大胆， 活襟， 酷愛 自由， 這 是法國 
女性 個性. h 的特點 ' 伹是 說法國 女子淫 
蕩不貞 ， 却 的的確 確是一 種罪過 。 

法國 當然. flL 有淫 蕩不貞 的女子 ，然 
而决 不能說 個個法 圃女子 都是淫 蕩不桌 
， H 加修道 院中偶 而有一 個女修 道士淫 
奔 ， 决不能 說修遨 院中的 修道姑 娘個個 
都有情 人一樣 。 

冬至 大於年 ， 這是我 國民間 的習俗 
» 在歐洲 各國' 他們 Si 把聖誕 看得比 執 

年 還耍隆 ft 偉大 。 尤 其是天 主教徒 ， 他 
們對於 聖誕節 之重視 ， 比 基督教 （耶穌 
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苗， 女士 ffiw 時舆歡 迎者熱 

握手 (陳 




首 次 探？ * 胆 

國之 *s 柳 n 



